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Розділ 19

Криміналістична 
поліграфологія

19.1. Поняття, завдання та система 
криміналістичної поліграфології

Криміналістична поліграфологія – це система наукових поло-
жень і практичних рекомендацій щодо науково-методичних засад, 
технічних, організаційно-тактичних, правових умов проведення 
психофізіологічного дослідження із застосуванням поліграфа з ме-
тою діагностування інформаційного стану ідеальних (уявних) 
слідів відображень, пов’язаних із виявленням, збиранням, дослі-
дженням і використанням доказів у досудовому розслідуванні 
й судовому провадженні.

Психофізіологічне дослідження із застосуванням поліграфа ‒ про-
цедура застосування спеціальних знань, пов’язана з використанням 
комп’ютерного технічного засобу, призначеного для реєстрації психо-
фізіологічних реакцій, під час якого проводиться аналіз динаміки за-
значених реакцій об’єкта дослідження у відповідь на психологічні 
стимули, представлені у формі варіантів відповідей, предметів, схем, 
фотографій тощо. Таке дослідження дає змогу визначити психологіч-
ний характер інформації, яку викладає досліджувана особа, рівень 
і природу її обізнаності в обставинах події (факту, явища) як підґрунтя 
для побудови й перевірки версій події минулого.

Предметом при проведенні психофізіологічних досліджень із за-
стосуванням поліграфа є встановлення фактичних даних про наявність 
у пам’яті людини інформації, носієм якої є ідеальні сліди (уявні образи) 
подій минулого. Об’єктом дослідження виступають фізіологічні прояви 
перебігу психічних процесів, пов’язані зі сприйняттям, закріпленням, 
збереженням і подальшим відтворенням людиною інформації про певну 
подію, що має значення для кримінального провадження і судочинства. 

Метою проведення психофізіологічних досліджень із застосуван-
ням поліграфа є виявлення значимих фізіологічних реакцій людини 
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на пред’явлений їй психологічний стимул, що дає змогу встановити 
рівень і психологічну природу усвідомленості чи обізнаності людини 
в змістовному полі інформаційних установок, які вона продукує, а також 
здійснити діагностування інформаційного стану ідеальних (уявних) 
слідів відображень, пов’язаних із процесами судочинства, оперативно-
розшукової, трудової, службової, комерційної та іншої діяльності. 

Для досягнення цієї мети в ході психофізіологічного дослідження 
необхідно послідовно вирішити наступні завдання: 1) вивчити фоновий 
рівень динаміки фізіологічних показників; 2) виявити ознаки проти-
дії з боку обстежуваної особи; 3) актуалізувати образи, які містяться 
в пам’яті обстежуваної особи, наприклад, через пред’явлення стимулів 
у певному порядку; 4) установити наявність або відсутність психофізіо-
логічних реакцій на пред’явлені стимули, включно з тими, що пов’язані 
з подією та стали приводом для проведення психофізіологічного дослі-
дження; 5) здійснити порівняльну оцінку психофізіологічних реакцій 
на різні стимули; 6) виділити сукупність стимулів, що мають значення 
для обстежуваної особи; 7) визначити ступінь поінформованості об-
стежуваної особи про подію і її обставини, яка стала приводом для 
проведення психофізіологічного дослідження. 

За своєю сутністю проведення дослідження із застосуванням полі-
графа являє собою спеціально організований експертом процес взаємо-
дії з підекспертною особою (особою, яка тестується), у ході якого 
проводять передтестову й посередтестову бесіду, фіксують фізіологіч-
ні реакції особи, яка тестується, на стимули, що підготовлені полігра-
фологом і дають змогу отримати інформацію, що належить до суб’єк-
тивного відображення особою окремих подій минулого1.

Сучасний поліграф являє собою спеціальний психофізіологічний 
технічній засіб, який здійснює реєстрацію динаміки протікання не мен-
ше п’яти незалежних психофізіологічних процесів людини (грудного 
й діафрагмального дихання, серцево-судинної активності, електро-
провідності шкіри, рухової активності) у відповідь на пред’явлення 
за спеціальною методикою певних психологічних стимулів, зокрема, 
запитань, фотографій, відео, зображень, предметів, речових доказів, 
тобто все, що може провокувати психофізіологічну реакцію людини. 

1  Методика проведення судових психологічних експертиз із використанням 
комп’ютерного поліграфа / Т. Р. Морозова, С. В. Ласунова, Т. А. Тамакова, В. О. Ша-
повалов. Київ : КНДІСЕ, 2023. С. 5.
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Поліграф (polygraph, від грец. πολύ – багато та γράφω – писати) – 
багатоканальна вимірювальна система, призначена фіксувати динамі-
ку змін фізіологічних показників організму людини під час досліджен-
ня та визначення її психоемоційного стану у відповідь на пред’явлення 
за спеціальною методикою певних стимулів і подальшого їх відтворен-
ня на екрані монітора, збереження й архівування за допомогою персо-
нального комп’ютера у вигляді поліграм1. За його допомогою та з ви-
користанням знань спеціаліста-поліграфолога здійснюють перевірку 
правдивості наданих особою інформаційних даних щодо обставин 
учиненої та розслідуваної події кримінального правопорушення. 

Поліграфи, які використовують у судовій психологічній експерти-
зі та при проведені психофізіологічних досліджень, мають відповідати 
певним вимогам. 20 січня 2017 р. в Україні згідно з рішенням націо-
нального органу стандартизації ДП «УкрНДНЦ» набув чинності дер‑
жавний стандарт технічних умов для поліграфів (ДСТУ 8692:2016)2.

Проведення поліграфологічних досліджень у кримінальному судо-
чинстві ґрунтується на таких основних засадах: а) законності – до-
слідження не повинне порушувати прав і свобод громадянина, прин-
ципів кримінального провадження, процесуальних гарантій особи; 
б) етичності – заборонено здійснення дій, які принижують честь 
і гідність людини; в) безпеки ‒ заборонено здійснення дій, що створю-
ють небезпеку для життя та здоров’я людини; г) добровільності – до-
слідження здійснюють за письмовою згодою особи, відмова від участі 
в дослідженні не може свідчити про приховування особою запитуваної 
інформації, примус до надання згоди на участь у дослідженні заборо-
нений.

Поліграфологічні дослідження при розслідуванні й розкритті кри-
мінальних правопорушень надають можливість вирішити наступні 
завдання: 1) оцінити достовірність показань підозрюваного щодо об-
ставин події; 2) визначити достовірність показань свідків, потерпілих, 
відомостей, отриманих від очевидців і заявників; 3) установити при-
четність або непричетність особи до вчиненого кримінального право-

1  ДСТУ 9266:2023. Судова психологічна експертиза. Використання поліграфа. 
Загальні вимоги. Вперше. URL: https://online.budstandart.com/ua/catalog/doc-page.
html?id_doc=105549 (дата звернення: 10.12.2024).

2  ДСТУ 8692:2016. Поліграфи. Технічні умови. URL: http://kp-ua.com/dovidka-pro-
problemy-v-roboti-natsionalnogo-standartu-v-ukrayini-dstu-8692-2016‑poligrafy-tehnichni-
umovy (дата звернення: 10.12.2024).
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порушення; 4) визначити ймовірну роль особи в організації, готуванні, 
учиненні та приховуванні конкретного кримінального правопорушен-
ня; 5) звузити коло підозрюваних осіб; 6) установити коло осіб, які 
можливо причетні до вчиненого кримінального правопорушення або 
володіють інформацією щодо нього; 7) виявити раніше невідомих 
співучасників; 8) установити місцезнаходження осіб і предметів тощо.

Отримана й оцінена інформація при поліграфологічному дослі-
дженні надає наступні можливості: висунути обґрунтовані версії щодо 
події в цілому і її окремих обставин; підтвердити або спростувати ви-
сунуті раніше версії; своєчасно провести слідчі (розшукові) та про-
цесуальні дії; окреслити наступні шляхи розслідування та спланувати 
слідчі (розшукові) й процесуальні дії; виявити кримінальні правопо-
рушення та запобігти їм; розкрити кримінальні правопорушення ми-
нулих років.

Криміналістична поліграфологія є окремим напрямом поліграфо-
логії1, яка являє собою міждисциплінарну галузь знань про науково-
методичні основи, технічні, організаційні та правові умови проведен-
ня психофізіологічного дослідження осіб із використанням поліграфа 
з метою діагностування інформаційного стану ідеальних (уявних) 
слідів відображень, пов’язаних із процесами судочинства, оперативно-
розшукової, трудової, службової, комерційної та іншої діяльності. 

Криміналістична поліграфологія має тісні зв’язки з іншими галузями 
криміналістичної техніки, положеннями криміналістичної тактики, ме-
тодиками розслідування та судовими й іншими науками. Ця галузь кри-
міналістичної техніки має міцні зв’язки з криміналістичним слідознав-
ством, зокрема криміналістичним дослідженням ідеальних слідів (слідів 
пам’яті) тощо. У криміналістичній тактиці такі зв’язки простежуються 
при розробленні й формуванні тактико-психологічних основ проведення 
досліджень (опитувань) із застосуванням поліграфа, формулюванні за-
питань у тестових методиках, тестів, при застосуванні психологічного 
впливу під час тестування, висуненні й перевірці слідчих версій та під 
час вирішення інших важливих питань. Для криміналістичної методики 
ця новітня галузь криміналістичної техніки розробляє прийоми, методи 
й засоби збирання доказів і доказування під час розслідування криміналь-
них правопорушень, пов’язаних із дослідженням ідеальних слідів (уявних 

1  Морозова Т. Р. Поліграфологія : підручник. Харків : Естет Принт, 2019. 476 с.
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образів) окремих подій минулого. Вагоме значення положення криміна-
лістичної методики матимуть і при залученні поліграфологів як спеціа-
лістів (або експертів) під час проведення окремих слідчих (розшукових) 
дій при розслідувані таких видів кримінальних правопорушень, як убив-
ства, крадіжки, зґвалтування, шахрайство тощо.

Криміналістична поліграфологія має тісні зв’язки з судовою екс-
пертологією та іншими галузями знань1. Такий зв’язок передусім про-
стежується під час призначення та проведення судової психологічної 
експертизи з використанням комп’ютерного поліграфа. Також достат-
ньо тісний зв’язок криміналістичної поліграфології прослідковується 
з медициною та психологією. Зв’язок криміналістичної поліграфології 
з медициною прослідковується в тому, що поліграф реєструє фізіоло-
гічні процеси, такі як серцебиття, дихання, частота скорочення м’язів, 
підвищення температури. Водночас суттєвий зв’язок наявний між 
криміналістичною поліграфологією та психологією, оскільки такі до-
слідження пов’язані з психодіагностикою, яка є галуззю психології 
та вивчає способи розпізнавання та вимірювання індивідуально-пси-
хологічних особливостей людини.

Система криміналістичної поліграфології – це її складові час-
тини, які розташовані в певній послідовності та взаємопов’язані між 
собою. У системі криміналістичної поліграфології виділяють дві час-
тини: загальну й особливу.

Загальна частина криміналістичної поліграфології ‒ це її методо-
логічна основа, яка становить систему базових принципів, теоретичних 
концепцій, категорій, понять, термінів криміналістичної поліграфоло-
гії. Основними елементами загальної частини є: а) теоретичні засади 
й історія криміналістичної поліграфології; б) методологія криміналіс-
тичної поліграфології; в) науковий апарат криміналістичної полігра-
фології; г) систематика криміналістичної поліграфології; ґ) норматив-
но-правове регулювання і стандартизація вітчизняної поліграфологіч-
ної діяльності та криміналістичної поліграфології.

Особлива частина криміналістичної поліграфології ‒ це система 
наукових положень і практичних рекомендацій щодо процедури під-
готовки та проведення досліджень із використанням поліграфа за різ-

1  Мотлях О. І. Поліграфологія як міждисциплінарна галузь знань та взаємозв’язок 
з наукою криміналістикою. Криміналістика і судова експертиза. 2018. Вип. 63, ч. 2. 
С. 224–234.
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ними напрямами у сфері протидії злочинності та криміналістичної 
профілактики. До особливої частини криміналістичної поліграфології 
слід віднести: а) правові й організаційно-методичні основи застосу-
вання поліграфа в юридичній практиці; б) організаційні та тактичні 
основи залучення спеціаліста-поліграфолога й експерта-поліграфоло-
га до перевірок та експертних досліджень із використанням поліграфа 
в різних сферах судочинства; в) особливості підготовки та проведення 
досліджень із використанням поліграфа, як засобу криміналістичної 
техніки; г) обмеження та протидію у виконанні досліджень із викорис-
танням поліграфа; ґ) організаційно-тактичні основи підготовки, при-
значення та проведення судово-психологічної експертизи з викорис-
танням поліграфа й особливості оформлення її результатів; д) особли-
вості оцінки й використання результатів проведення поліграфологічних 
досліджень у кримінальному судочинстві; е) роль криміналістичної 
дидактики в підготовці фахівців у сфері криміналістичної поліграфо-
логії; є) особливості досліджень із використанням поліграфа при роз-
слідуванні окремих видів кримінальних правопорушень.

19.2. Правові й організаційно-методичні 
основи застосування поліграфа

Правовою основою проведення психофізіологічних досліджень 
осіб із застосуванням поліграфа є:

–  Конституція України;
–  кодекси України: Кримінальний кодекс України, Кримінальний 

процесуальний кодекс України, Цивільний кодекс України (ЦК Украї-
ни), Цивільний процесуальний кодекс України (ЦПК України), Госпо-
дарський кодекс України (ГК України), Кодекс законів про працю 
України (КЗпП України) тощо;

–  Закони України: «Про Національну поліцію», «Про Національну 
гвардію України», «Про оперативно-розшукову діяльність», «Про су-
дову експертизу», «Про державну службу», «Про державну таємницю», 
«Про запобігання корупції», «Про Державне бюро розслідувань», «Про 
Бюро економічної безпеки», «Про розвідку», «Про інформацію», «Про 
забезпечення функціонування української мови як державної», «Про 
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захист персональних даних», «Про адвокатуру та адвокатську діяль-
ність» тощо;

–  накази й відомчі інструкції державних органів виконавчої влади: 
Інструкція про призначення та проведення судових експертиз та екс-
пертних досліджень, затверджена наказом Міністерства юстиції Укра-
їни від 8 жовтня 1998 р. № 53/5 (зі змінами та доповненнями), наказ 
Міністерства доходів і зборів України від 2 серпня 2013 р. № 329 «Про 
використання поліграфів у діяльності Міністерства доходів і зборів 
України та його територіальних органів», наказ Міністерства оборони 
України від 14 квітня 2015 р. № 164 «Про затвердження Інструкції з 
організації та проведення психофізіологічного дослідження персоналу 
із використанням поліграфа у Міністерстві оборони України та Зброй-
них Силах України» тощо (повний перелік див. у перліку використаних 
і рекомендованих джерел).

Для правового регулювання застосування поліграфа в Україні важ-
ливого значення набуває також процес створення та впровадження 
окремого державного стандарту ДСТУ 8692:2016 від 15 листопада 
2016 р. «Поліграфи. Технічні умови», який було введено в дію 20.01.2017 р. 
Вагомим також є прийняття національних стандартів згідно з наказом 
Українського науково-дослідного навчального центру проблем стандар-
тизації, сертифікації та якості «Про прийняття національних стандартів» 
від 16 листопада 2023 р. № 321, який набув чинності 1 травня 2024 р. 
і стосується впровадження нових ДСТУ 9265:2023 «Судово-експертна 
діяльність. Правила розроблення, викладення й оформлення методик 
провадження судових експертиз», а також ДСТУ 9266:2023 «Судова 
психологічна експертиза. Використання поліграфа. Загальні вимоги»1.

При застосуванні поліграфа слід дотримуватися необхідних умов 
організаційного й методичного характеру.

Основними умовами організації та проведення психофізіологічно‑
го дослідження із застосуванням поліграфа є: 

1) організаційне забезпечення дослідження на всіх етапах його 
проведення здійснює ініціатор (сторона обвинувачення, захисту, суд); 

2) ініціатор надає поліграфологу інформацію та матеріали, необ-
хідні для проведення дослідження, характер та обсяг яких визначає 
поліграфолог;

1  Мотлях О. Правові основи застосування поліграфа в Україні – реалії сьогодення. 
Філософські та методологічні проблеми права. 2024. № 1 (27). С. 40.
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3) строки проведення дослідження визначають поліграфолог спіль-
но з ініціатором з урахуванням часу, необхідного для підготовки та про-
ведення дослідження;

4) у разі присутності ініціатора під час проведення дослідження 
він повинен суворо дотримуватись отриманих від поліграфолога ін-
струкцій. Так, ініціатор не повинен втручатися в дії поліграфолога 
й робити будь-які зауваження чи заяви без погодження зі спеціалістом; 

5) рішення про присутність у приміщенні, у якому проводиться 
дослідження, інших осіб, крім поліграфолога й обстежуваної особи, 
приймається поліграфологом спільно з ініціатором відповідно до вимог 
чинного законодавства;

6) тривалість процедури без перерви не має перевищувати 2 годин. 
При великому обсязі завдань, поставлених на вирішення, дослідження 
слід проводити поетапно, бажано в різні дні;

7) дослідження не проводиться в наступних випадках: а) щодо осіб 
молодше 14 років; б) при фізичному чи психічному виснаженні особи, 
а також, якщо особа перебуває в стані сонливості чи неконтрольованого 
перезбудження, не може координувати свої рухи тощо; в) за наявності 
в особи психічного захворювання або розладу, а також у разі загострен-
ня захворювання, пов’язаного з порушенням серцево-судинної або ди-
хальної діяльності; г) при регулярному вживанні особою наркотичних 
засобів або сильнодіючих лікарських препаратів; ґ) при знаходженні 
обстежуваної особи в стані алкогольного чи наркотичного сп’яніння; 
д) за наявності відомостей про вагітність обстежуваної особи.

Поліграф застосовують у різних сферах діяльності, таких як бан-
ківська, кредитно-фінансова, комерційна, оборонна, правоохоронна 
тощо. Також поліграф широко застосовують і в різних видах судочин-
ства – кримінальному, цивільному, господарському, адміністративному. 

Найбільш поширеними напрямами застосування поліграфа є: 1) від-
бір кандидатів для заміщення вакантних посад (кадровий «скри-
нінг»); 2) використання поліграфа як засобу оперативно-розшукової 
та слідчої діяльності; 3) використання поліграфа під час розкриття 
та розслідування кримінальних правопорушень; 4) спеціальні (вну-
трішні) перевірки та службові розслідування; 5) використання полігра-
фа як одного зі способів доведення невинуватості підозрюваної особи 
як стороною захисту, так і обвинувачуваним; 6) проведення судової 
психологічної експертизи із застосуванням поліграфа; 7) психодіагнос-
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тичний та психокорекційний напрям застосування поліграфа; 8) інші 
напрями використання поліграфа із захисту бізнесу, а також прав 
і свобод окремих громадян1. 

При проведенні кадрового «скринінгу» проводяться перевірки з ви-
користанням поліграфа під час вирішення кадрових питань: відбір, 
добір і розстановка кадрів насамперед для роботи в екстремальних 
умовах, оформлення допуску до державної таємниці, а також для ви-
рішення питань внутрішньої безпеки. За результатами проведення 
кадрового «скринінгу» можна виявити: 1) приховані мотиви вступу 
на службу (роботу), навчання; 2) наявність алкогольної (наркотичної, 
ігрової) залежності; 3) анкетні дані, що приховуються (фальсифікова-
ні); наявність проявів девіантної поведінки, її особливості; 4) кримі-
нальне минуле (зв’язки з кримінальним світом); 5) конфліктні зони 
особистості, схильність до суїциду; 6) досвід розголошення закритої 
службової інформації; 7) співпраця з іноземними спецслужбами; 8) по-
двійне громадянство тощо.

При виконанні завдань оперативно-розшукової діяльності, зокрема 
під час роботи з цивільними особами, позаштатними працівниками, 
поліграфолог допомагає виявити: 1) ступінь вірогідності повідомленої 
інформації; 2) повноту наданої інформації; 3) джерело отриманої ін-
формації; 4) мотивацію співпраці з оперативним підрозділом; 5) плани 
на майбутнє (тривалість співпраці, спонуки, що утримують від роз-
голошення відомостей та зради); 6) учинені ними різноманітні зло-
чини та протиправні дії. 

Такі дослідження також нерідко проводяться під час використання 
конфіденційного (негласного) співробітництва. Вони проводяться у ви-
гляді скринінгових перевірок на поліграфі осіб, які негласно співпра-
цюють з оперативними підрозділами (інформатори, конфіденти). Скри-
нінгові перевірки таких осіб здійснюються з метою встановлення: 
а) справжніх мотивів такої співпраці; б) наявності вигідних для органів 
досудового розслідування контактів із кримінальними елементами; 
в) наявності наркотичної та алкогольної залежності, пристрасті 
до азартних ігор; г) фактів учинення в минулому правопорушень; ґ) до-
стовірності повідомленої оперативної інформації.

1  Шевчук В. М. Психофізіологічні дослідження із використанням поліграфа та їх 
доказове значення. Розвиток правової системи України в умовах сьогодення : матері-
али Міжнар. наук.‑практ. конф. (Харків, 4–5 трав. 2018 р.). Харків, 2018. С. 106–109.



497

19.2. Правові й організаційно-методичні основи застосування поліграфа

У напрямі слідчої діяльності поліграфолог допомагає у: а) визна-
ченні неправдивих свідчень щодо конкретних фактів злочинної діяль-
ності; б) виявленні самообмов та ілюзорних уявлень особи про нібито 
вчинене нею кримінальне правопорушення; в) визначенні кола осіб, 
причетних до злочину, або тих, які мають інформацію щодо конкрет-
ного кримінального правопорушення, і на цій підставі дає психологіч-
не обґрунтування основних слідчих версій; г) оцінці ймовірності при-
ховування певної інформації особою, достовірності свідчень, виявлен-
ня реакції на інформацію в процесі проведення оперативних і слідчих 
(розшукових) дій (наприклад обшуку); ґ) отриманні орієнтувальної 
інформації, за допомогою якої формують і перевіряють слідчі версії 
розслідування подій минулого. Орієнтувальна інформація дає змогу 
визначити напрями побудови версій пошуку злочинців, речових доказів 
у провадженні (сприянні відшукуванню прихованих речей, інших до-
казів) тощо.

Використання поліграфа під час розкриття та розслідування кри‑
мінальних правопорушень допомагає: 1) визначити можливість при-
четності особи, яка перевіряється, до планування, підготовки, учинен-
ня конкретного кримінального правопорушення; 2) оцінити вірогідність 
інформації, що повідомляє опитувана особа, і на цій основі висунути 
певну версію розслідуваного провадження; 3) одержати оперативно 
значущу інформацію, яку іншим способом отримати неможливо; 4) ство-
рити умови для надання правдивих свідчень особою, яку опитують.

При розслідуванні кримінальних правопорушень нерідко виникає 
необхідність залучення спеціаліста поліграфолога. Традиційно спе-
ціальні знання в кримінальному провадженні використовують у двох 
формах: процесуальній та непроцесуальній. Найбільш загальноприй-
нятою процесуальною формою використання спеціальних поліграфо-
логічних знань є проведення судово-психологічної експертизи із засто-
суванням поліграфа. До непроцесуальної форми належить опитування 
із застосуванням поліграфа. Головними відмінними особливостями 
опитування з використанням поліграфа від психофізіологічної експер-
тизи із застосуванням поліграфа є те, що воно здійснюється в межах 
розшукової діяльності й результати його проведення не є доказом, 
а мають лише орієнтовне значення.

Спеціальний напрям застосування поліграфа використовують для 
вирішення питань внутрішньої безпеки й у ході службових розсліду-
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вань, а також під час проведення спеціальних операцій у розвідці, 
правоохоронних і антикорупційних органах, Збройних силах України.

Психодіагностичний та психокорекційний напрями застосування 
поліграфа охоплюють: 1) визначення наявності симптомів посттрав-
матичних стресових станів, діагностики рівня стресу; 2) формування 
навичок самоконтролю та саморегуляції психічних станів тощо; 3) за-
безпечення зворотного зв’язку під час психокорекційного впливу, ауто-
генного тренування тощо; психофізіологічне забезпечення систем типу 
«людина – машина» зі зворотним зв’язком, проведення моніторингу 
психоемоційного стану операторів таких систем; 4) визначення рівня 
психологічної сумісності в окремих групах працівників; 5) виявлення 
наявності прихованих деструктивних зв’язків, що можуть суттєво 
вплинути на взаємини в складних, критичних ситуаціях оперативно-
службової діяльності; 6) виявлення зон емоційної напруги й надання 
рекомендацій керівнику щодо застосування найефективніших для 
цього працівника, на цей час, для цієї ситуації форм і методів психо-
логічного впливу; 7) виявлення достовірності отриманих результатів 
під час проведення класичних психодіагностичних обстежень.

Опитування з використанням поліграфа являє собою проведену 
за спеціальними методиками бесіду з опитуваною особою з фіксацією 
та подальшою оцінкою динаміки його психофізіологічних реакцій 
на стимули, що пред’являються1. Проведення опитування з викорис-
танням поліграфа надає наступні можливості: а) оцінити достовірність 
інформації, що повідомляє опитувана особа; б) отримати від опиту-
ваної особи фактичні дані, що мають значення для своєчасного про-
ведення певних розшукових заходів; в) з’ясувати причетність опиту-
ваної особи до підготовки, учинення, приховування кримінального 
правопорушення; г) звузити коло ймовірно причетних осіб до події, 
що перевіряється; ґ) виявити ознаки небезпеки (загрози), а також не-
законних посягань, пов’язаних із виконанням особою своїх посадових 
обов’язків.

Опитування із застосуванням поліграфа проводять лише за наяв-
ності добровільної письмової згоди особи на її проведення. У процесі 
опитування задають лише питання, попередньо узгоджені з опитува-
ним. До того ж вони повинні бути побудовані таким чином, щоб будь-

1  Вагіна О. В. Юридико-психологічні особливості проведених опитувань з вико-
ристанням поліграфа в органах МВС України : монографія. Харків : Факт, 2021. 187 с.
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яка можливість приниження честі й гідності опитуваного була виклю-
чена. Під час проведення опитування із застосуванням поліграфа 
спеціаліст використовує лише науково обґрунтовані методики тесту-
вання.

При проведенні безпосереднього дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа використовують такі методики: 

–	методику виявлення прихованої інформації (МВПІ): 1) тести 
на знання відомого рішення; 2) тести на знання невідомого рішен-
ня; 3) тести перевірки версій1; 

–	методику питань порівняння (МПП): 1) групу тестів порівняння 
зон щодо тестування конкретної події (тест Юта порівняння зон (Utah 
ZCT) з оцінкою за емпіричною системою оцінювання (ESS), Федераль-
ний тест порівняння зон (Federal ZCT) з оцінкою за емпіричною сис-
темою оцінювання (ESS)); 2) тест Юта порівняння зон DLT (Utah ZCT 
DLT) з оцінкою за 7‑позиційною системою оцінювання Університету 
штату Юта (7‑position scoring system (Utah)); 3) тест Юта порівняння 
зон PLT (Utah ZCT PLT) з оцінкою за 7‑позиційною системою оціню-
вання Університету штату Юта (7‑position scoring system (Utah)); 4) тест 
Юта 4Q (Utah 4Q Test) з оцінкою за емпіричною системою оцінювання 
(ESS))2.

Відповідно до п. 1.4 Інструкції про призначення та проведення 
судових експертиз та експертних досліджень, затвердженої наказом 
Міністерства юстиції України від 8 жовтня 1998 р. № 53/5, зі змінами 
та доповненнями, визначення способу проведення експертизи (вибір 
певних методик, методів дослідження) належить до компетенції екс-
перта. 

Опитування з використанням поліграфа здійснюють у наступній 
послідовності: 1) підготовка до роботи з опитуваною особою; 2) робо-
та з опитуваною особою (проведення передтестової бесіди; безпосеред-
нє тестування на поліграфі; проведення післятестової бесіди, за необ-
хідності); 3) аналіз та оцінка зареєстрованих фізіологічних реакцій; 
4) оформлення результатів опитування.

Результати перевірок осіб із використанням поліграфа оформлюють 
у вигляді довідки спеціаліста, у якій міститься детальна інформація 

1  Морозова Т. Р. Методика виявлення прихованої інформації у поліграфних до-
слідженнях : монографія / за наук. ред. О. М. Морозова. Київ : Алерта, 2023. 472 с.

2  Мотлях О. І. Поліграфологія : підручник. Київ : Освіта України, 2022. 550 с.
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про: а) дату, місце, час і умови проведення спеціальної перевірки; 
б) спеціаліста поліграфолога, який її проводив, а також його освіту 
із зазначенням конкретних посилань на документ і його вихідні дані; 
в) тестові запитання та застосовані спеціалістом поліграфологом ме-
тодики дослідження; г) результати отриманих досліджень.

Отже, застосування поліграфа можна розглядати як:
–  психофізіологічний метод інструментальної детекції вербальної 

інформації, тобто застосування поліграфа є одним з інструментальних 
методів отримання інформації в ситуації міжособистісного спілкуван-
ня з метою встановлення наявності (або відсутності) в особи ідеальних 
слідів (уявних образів) окремих подій минулого; 

–  різновид науково-дослідної діяльності, яка поєднує різні види 
спеціальних наукових знань (психологічні, психофізіологічні, медичні, 
технічні тощо), має комплексний міжгалузевий характер і визначає 
напрями таких досліджень. Така науково-дослідна діяльність вимагає 
спеціальної освіти, підтвердженої документами офіційного зразка, 
практичних навичок, а також суворого дотримання умов і вимог за-
стосування таких досліджень;

–  організаційно-правову форму використання спеціальних знань 
у галузі поліграфології, оскільки дослідження із застосуванням полі-
графа, проведення судової психологічної експертизи із застосуванням 
поліграфа й інші напрями використання таких досліджень являють 
собою окремі форми застосування спеціальних знань (залучення спе-
ціалістів під час окремих слідчих (розшукових) чи судових дій 
(ч. 8 ст. 228, ч. 3 ст. 237, ч. 1 ст. 238, ч. 3 ст. 359 КПК України), консуль-
тації та роз’яснення спеціалістів (ст. 71, 72, 360 КПК України) і в ме-
жах проведення судової експертизи (ст. 242, 332 КПК України).

19.3. Сутність і правові підстави проведення 
судово-психологічної експертизи 
з використанням поліграфа

Метою судово-психологічної експертизи з використанням полігра‑
фа є виявлення, отримання та інтерпретація фізіологічних реакцій 
людини на пред’явлений їй психологічний стимул задля встановлення 
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ступеня значущості певної інформації, зумовленої її викривленням, 
приховуванням або підтвердженням.

Об’єктами судово-психологічної експертизи з використанням 
поліграфа є: а) людина як носій фізіологічних проявів перебігу пси-
хічних процесів особистості, що пов’язані зі сприйняттям, збережен-
ням і наступним відтворенням особою інформації про будь-які події 
чи обставини; б) матеріальні носії інформації, які за змістом відобра-
жають функції пізнавальних, вольових чи емоційних процесів у ви-
гляді провідних психічних станів людини. Родовим об’єктом функці-
ональних психологічних досліджень із використанням поліграфа при 
проведенні судових психологічних експертиз є особистість людини. 
Спеціальним об’єктом психологічних експертиз із використанням 
поліграфа є особистий мнемічний досвід людини.

Предметом судово-психологічної експертизи з використанням 
поліграфа є фізіологічні реакції людини, що проявляються у відповідь 
на пред’явлені їй психологічні стимули й відображають зміст конкрет-
ного інформаційного патерну (подію, обставини чи їх деталі).

Основними завданнями, що вирішують при проведенні судово-пси‑
хологічної експертизи з використанням поліграфа є:

‒ визначення значущих психологічних стимулів на підставі ви-
вчення фактів, обставин події, викладених у матеріалах кримінальних 
проваджень, судових справах, матеріалах заявників та в автентичних 
показах людини, отриманих без будь-якого стороннього впливу або 
примусу;

‒ реєстрація фізіологічних реакцій людини, які виникають у неї 
у відповідь на пред’явлення психологічних стимулів, що підібрані екс-
пертом;

‒ установлення ступеня значущості для людини визначених екс-
пертом психологічних стимулів, що викликана викривленням, прихо-
вуванням або підтвердженням наданої нею інформації;

‒ з’ясування на підставі аналізу одержаних фізіологічних реакцій 
відповідності чи невідповідності інформації, що заявлена людиною, 
її особистому досвіду в межах події, що розслідується.

Типовими питаннями, які вирішує судово-психологічна експертиза 
з використанням поліграфа, є: 

–	чи виявляються в ході психологічного дослідження з викорис-
танням поліграфа значущі реакції, які свідчать про те, що підексперт-
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на особа володіє інформацією про деталі й обставини події (ситуації), 
що розслідується / досліджується; 

–	чи виявляються в ході психологічного дослідження з викорис-
танням поліграфа значущі реакції, які свідчать про те, що інформація 
про деталі й обставини події, що розслідується / досліджується, була 
отримана підекспертною особою на момент перебігу події;

–	чи виявляються в ході психологічного дослідження з викорис-
танням поліграфа значущі реакції, які свідчать про те, що підексперт-
на особа володіє інформацією щодо осіб, безпосередньо причетних 
до події (ситуації), що розслідується / досліджується в провадженні 
(справі);

–	чи виявляються в ході психологічного дослідження з викорис-
танням поліграфа значущі реакції, які свідчать про те, що підексперт-
на особа отримала інформацію щодо осіб, безпосередньо причетних 
до події (ситуації), що розслідується / досліджується у провадженні 
(справі), на момент перебігу події;

–	чи виявляються в ході психологічного дослідження з викорис-
танням поліграфа значущі реакції, які свідчать про те, що підексперт-
на особа володіє інформацією, яка суперечить тій, що була повідомле-
на нею раніше.

Алгоритм проведення судової психологічної експертизи з викорис‑
танням комп’ютерного поліграфа. Проведення судово-психологічної 
експертизи має чіткий алгоритм і загалом складається з таких взаємо-
залежних і взаємодоповнювальних етапів: 1) попереднє (підготовче) 
дослідження; 2) аналітичне дослідження; 3) комплексне оцінювання 
результатів аналітичного дослідження (синтезуюча частина); 4) під-
готовка висновку. Алгоритм проведення судової психологічної екс-
пертизи з використанням комп’ютерного поліграфа охоплює:

1) аналіз вихідних даних – матеріалів кримінальних проваджень, 
судових справ, інших матеріалів, наданих заявником; 

2) аналіз питань (експертного завдання), що поставлені на вирі-
шення експертизи, на предмет їх повноти й об’єктивності відповідно 
наданим замовником матеріалам, відповідності функціональним осо-
бливостям власне психологічного дослідження з використанням полі-
графа. 	У разі потреби – опрацювання матеріалів із замовником із ме-
тою уточнення експертного завдання;
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3) складання клопотання про забезпечення прибуття підекспертної 
особи до експертної установи (або до експерта, який не є фахівцем 
експертної установи), яке скеровується до замовника експертизи;

4) попереднє визначення групи значущих (релевантних) запитань, 
завдяки фізіологічним реакціям на які можна буде вирішити поставле-
не перед експертом завдання;

5) розроблення структури тестового опитувальника;
6) з’ясування і констатація факту добровільної згоди підекспертної 

особи на проведення щодо неї дослідження з використанням поліграфа; 
7) психологічне обстеження підекспертної особи (дослідження 

її індивідуально-психологічних особливостей, установлення психіч-
ного стану, інше);

8) отримання автентичних показань підекспертної особи щодо до-
сліджуваної теми, їх аналіз, оформлення в запитання тестів із наступ-
ним внесенням до опитувальника; 

9) корегування (за потреби) інших тестових запитань на підставі 
результатів психологічного обстеження особи;

10) передтестова бесіда, проведена відповідно до вимог обраної 
методики дослідження з використанням поліграфа;

11) безпосереднє дослідження (тестування) з використанням полі-
графа;

12) посередтестова бесіда (якщо вона передбачена методикою до-
слідження із використанням поліграфа);

13) узагальнення отриманих результатів, підготовка висновків;
14) оформлення результатів дослідження та висновку експерта.
При відпрацюванні кожного з елементів алгоритму експерт повинен 

керуватися вимогами ст. 3 Закону України «Про судову експертизу», 
відповідно до яких судово-експертна діяльність здійснюється на прин-
ципах законності, незалежності, об’єктивності й повноти дослідження.

Вимоги до базової та додаткової освіти судового експерта, який 
проводить психологічні дослідження з використанням поліграфа. 
Судово-психологічну експертизу з використанням поліграфа здійснює 
експерт, який має вищу освіту за спеціальністю «Психологія» (освіт-
ньо-кваліфікаційний рівень – магістр) і післядипломну освіту за на-
прямом підготовки поліграфологів. Судові психологічні експертизи 
й експертні дослідження з використанням комп’ютерного поліграфа 
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можуть здійснювати експерти, які атестовані за експертною спеціаль-
ністю 14.1 «Психологічні дослідження» та пройшли спеціалізацію або 
підвищення кваліфікації (навчання за програмою підвищення кваліфі-
кації) за відповідним напрямом у суб’єкта підвищення кваліфікації: 
а) у спеціальних закладах відповідних міністерств і центральних ор-
ганів виконавчої влади, що провадять освітню діяльність у сфері під-
вищення кваліфікації судових експертів; б) у закладах освіти, які 
провадять освітню діяльність за відповідними спеціальностями й ма‑
ють відповідну ліцензію. Це зумовлено тим, що підвищення кваліфі-
кації судових експертів, передбачене абзацом другим ст. 21 Закону 
України «Про судову експертизу», є таким, що регламентоване законом. 
Згідно з ч. 11 ст. 18 Закону України «Про освіту» заклади освіти, 
що провадять освітню діяльність із підвищення кваліфікації працівни-
ків, обов’язковість якої передбачена законом, повинні мати ліцензію 
на освітню діяльність із відповідної спеціальності та/або акредитувати 
відповідні освітні програми.

Однією з умов законності застосування поліграфа є те, що поліграф 
як науково-технічних засіб має відповідати всім існуючим вимогам 
і стандартам. Важливо зауважити, що у вітчизняному ДСТУ та в між-
народному ASTM закріплено, що поліграф має бути каліброваним 
виробником і в подальшому в процесі експлуатації піддаватися періо-
дичним повіркам на предмет відповідності заявленим при продажу 
технічним характеристикам. 

Відповідність поліграфів ДСТУ 8692:2016 має особливе значення 
саме для здійснення судово-експертної роботи, оскільки однією з чо-
тирьох вимог до джерел доказів є їх допустимість. Сумнівною є пер-
спектива визнання як допустимого доказу висновку експерта, що отри-
маний за результатами дослідження з використанням поліграфа, який 
має незаконне походження (завезений контрабандним шляхом), а ви-
робники таких поліграфів не мають в Україні технічних центрів з об-
слуговування, а отже, не проводять його періодичні повірки. 

На сьогодні сертифікат відповідності ДСТУ 8692:2016 «Полігра-
фи. Технічні умови» мають два прилади – «Рубікон» і «Axciton». Для 
проведення досліджень у межах судової психологічної експертизи ви-
користовують моделі, які мають не менше ніж 6 каналів вимірювання 
фізіологічних показників. Обов’язковою є наявність у поліграфі наве-
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дених нижче каналів вимірювання фізіологічних показників: 1) канал 
вимірювання динаміки грудної респіраторної активності; 2) канал 
вимірювання динаміки діафрагмальної респіраторної активності; 3) ка-
нал вимірювання динаміки електрошкірної активності (шкірно-гальва-
нічної реакції), що охоплює фазичний складник у графічному вигляді 
й тонічний складник у вигляді цифрових показників, які доступні для 
аналізу після запису поліграми; 4) канал вимірювання центрального 
кровообігу; 5) канал вимірювання периферійного кровообігу (фото-
плетизмографії); 6) канал вимірювання динаміки рухової активності 
(тремору тіла).

Поліграф, який використовують під час проведення судової психо-
логічної експертизи, повинен мати сертифікат калібрування, виданий 
виробником, який дійсний протягом гарантійного терміну виробу 
(поліграфа), визначеного виробником. Після завершення гарантійного 
терміну виробу (поліграфа), визначеного виробником, потрібно вико-
нувати щорічну повірку на предмет відповідності технічних характе-
ристик поліграфа показникам, заявленим виробником, у визначений 
виробником спосіб. 

19.4. Підготовка, призначення та проведення 
судово-психологічної експертизи 
з використанням поліграфа 
й особливості оформлення 
її результатів

Судово-психологічна експертиза з використанням поліграфа має 
свої особливості. Ці особливості знаходять свій прояв при підготовці, 
призначенні й на всіх етапах її проведення1.

На стадії підготовки до проведення судово-психологічної експер‑
тизи з використанням поліграфа експерту необхідно надати:

–  об’єктивну характеристику про підекспертну (опитувану) особу 
на поліграфі та її процесуальний статус; 

1  Мотлях О. І., Усіков І. П. Практика призначення та проведення судових психо-
фізіологічних експертиз й експертних досліджень із використанням комп’ютерного 
поліграфа (методичні та практичні рекомендації)  : посіб. Київ  : Освіта Украї-
ни, 2015. 210 с.
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–  інформацію, чи проходила підекспертна (опитувана) особа рані-
ше аналогічне дослідження, щодо яких питань і що показали резуль-
тати висновків проведеної експертизи;

–  інформацію про індивідуальні особливості підекспертної (опи-
туваної) особи, зокрема: обставини добровільної згоди на вказану 
експертизу; вік і стан здоров’я; наявні захворювання чи хронічні хво-
роби, у тому числі залежність від алкогольних, снодійних, психотроп-
них, наркотичних речових та інших хімічних і біологічних препаратів 
тощо;

–  інформацію про розслідувану подію, завдання розслідування, 
висунуті й відпрацьовані криміналістичні версії;

–  перелік копій окремих документів слідчих (розшукових) дій: 
протоколу огляду місця події, допиту, обшуку; експертних висновків 
інших проведених судових експертиз; складеного обвинувального акта 
чи обвинувального висновку (якщо експертиза призначалася судом) 
тощо. Оскільки експерт із метою належної підготовки тестових запи-
тань має бути обізнаний з окремими питаннями досудового слідства.

Сторона кримінального провадження, що ініціює проведення екс‑
пертизи, надає:

–  постанову або ухвалу слідчого судді про призначення судово-
психологічної експертизи з використанням поліграфа; 

–  копії процесуальних та інших документів, що безпосередньо 
стосуються зареєстрованої події кримінального правопорушення, пере-
лік яких був завчасно обумовлений між експертом та ініціатором екс-
пертизи.

Основними етапами проведення судово-психологічної експертизи 
з використанням поліграфа є:

1)	психологічний аналіз обставин та питань, що винесені на ви‑
рішення експертизи;

2)	підготовка тестового опитувальника. Поставлені запитання 
можуть стосуватися виключно дій, що досліджуються в минулому, 
знань обстежуваної особи про той чи інший факт, участі його в тих 
чи інших діях. При проведенні цієї експертизи є неприпустимим по-
становка наступних запитань: а) про те, що не відбулося (чи думав…, 
чи планував…, чи збирався…); б) оцінки наявності або відсутності 
будь-яких об’єктивних даних (наприклад, «Чи є причини для обмови 
з боку осіб, на показаннях яких ґрунтується звинувачення?»);
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3)	передтестова бесіда. Цю бесіду з підекспертною особою про-
водять із метою: а) установлення психологічного контакту й адаптації 
до ситуації дослідження, навколишнього оточення; б) виявлення об-
ставин, що перешкоджають проведенню дослідження; в) ознайомлення 
з процедурою та правилами тестування на поліграфі; г) роз’яснення 
особі її прав та отримання письмової згоди на проведення щодо неї 
дослідження; ґ) обговорення тематики запитань, які будуть ставитись 
особі в ході дослідження; д) переконання особи в надійності й безпеці 
методу дослідження, що виключає можливість помилкових висновків, 
та безглуздості будь-яких спроб свідомої протидії процедурі; е) оцінки 
змісту вільної розповіді, під час якої проводився контент-аналіз мови 
для встановлення наявності – відсутності психологічних ознак досто-
вірності або недостовірності;

4)	безпосереднє тестування з використанням поліграфа, яке по-
лягає в пред’явленні підекспертній особі стимулів, об’єднаних у тести 
в особливому, методично обумовленому порядку. На цьому етапі екс-
перт сам визначає порядок проведення дослідження, а також способи 
впливу на особу. Під час проведення судово-психологічної експертизи 
з використанням поліграфа можна використовувати лише дві методи-
ки: а) методику виявлення прихованої інформації, яка охоплює тести 
на знання відомого рішення, тести на знання невідомого рішення 
та тести перевірки версій; б) методику питань порівняння. 

5)	міжтестова бесіда, на якій відбувається якісна оцінка динамі-
ки змін емоційного стану напруги розслаблення, тобто суб’єктивного 
внутрішнього ставлення підекспертної особи до експерта й до про-
цедури в цілому;

6)	аналіз отриманих результатів. Ця стадія може здійснюватись 
у двох формах. Перша форма ‒ попередня оцінка експертом реакцій 
підекспертної особи безпосередньо на стадії тестування і відразу піс-
ля її завершення. Попередня оцінка результатів здійснюється експертом 
візуально щодо відносної вираженості психофізіологічних реакцій. 
Така оцінка є досить надійною, якщо психофізіологічні реакції добре 
виражені. Друга форма – повне якісно-кількісне оброблення результа-
тів дослідження. Таке оброблення результатів проводиться в кілька 
етапів: а) загальний огляд і оцінка якості поліграм; б) виявлення та ви-
мірювання психофізіологічних реакцій; в) ранжування (вибудовування 
у визначеному порядку) реакцій та остаточне оброблення даних. Ана-
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ліз результатів тестування здійснюють через вивчення поліграм, за 
допомогою їх спеціального обрахунку й оцінки за рахунок виставлен-
ня стресових балів за кожним каналом реєстрації фізіологічного стану 
підекспертної особи;

7)	підведення підсумків і оформлення висновку. За результатами 
дослідження експерт формулює висновок про ступінь відповідності 
дійсності тверджень підекспертної особи щодо подій або фактів, які 
цікавлять ініціатора дослідження. Висновок експерта складається 
з трьох частин: вступної, дослідницької та заключної. У вступній час-
тині зазначають: дату, час і місце проведення експертизи; підставу 
її проведення; відомості про ініціатора; відомості про експерта; питан-
ня, поставлені на вирішення; надані матеріали для дослідження; пріз-
вище, ім’я, по батькові й дату народження підекспертної особи; відо-
мості про інших осіб, які були присутніми під час проведення експер-
тизи. Міститься позначка про отримання письмової згоди підекс- 
пертної особи на участь в експертизі. У дослідницькій частині зазна-
чають методики, якими проводилося тестування на поліграфі, зміст 
тестів, найменування використовуваних під час проведення досліджен-
ня технічних засобів, загальний перебіг і результати дослідження, 
обґрунтування висновків. У заключній частині формулюють висновки 
щодо поставлених запитань. До висновку додають: 1) письмову згоду 
особи пройти дослідження; 2) електронний (цифровий) носій із відео-
записом перебігу проведеного дослідження; 3) додатки з переліком 
тестів і поліграми; 4) у разі потреби може бути долучений сертифікат 
калібрування поліграфа.

Оформлення результатів дослідження та висновку експерта ма-
ють свої особливості. Передусім формулювання висновків, хід екс-
пертного провадження та результати дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа при проведенні судової психологічної екс-
пертизи оформлюють відповідно до чинних вимог Інструкції про 
призначення та проведення судових експертиз та експертних дослі-
джень. Відповідно до ст. 12 Закону України «Про судову експертизу» 
до обов’язків судового експерта віднесено надання обґрунтованого 
й об’єктивного письмового висновку. При проведенні судово-психоло-
гічної експертизи з використанням комп’ютерного поліграфа обґрун-
тованість і об’єктивність висновку має забезпечуватися обов’язковим 
наданням експертом у дослідницькій частині експертизи скриншотів 
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усіх поліграм, переліку всіх запитань відпрацьованих тестових опиту-
вальників. Означене дасть змогу провести незалежний аналіз результа-
тів дослідження. Збереження поліграм також відповідає вимогам ст. 5 
Закону України «Про судову експертизу», п. 2.2 Інструкції про при-
значення та проведення судових експертиз та експертних досліджень. 

Експерт має право вказувати у висновку на виявлені в ході прове-
дення судової експертизи факти, які мають значення для справи і з 
приводу яких йому не були поставлені запитання (ст. 13 Закону Укра-
їни «Про судову експертизу»; п. 3 ст. 69 КПК України; п. 6 ст. 72 ЦПК 
України) й на обставини, що сприяли (могли сприяти) вчиненню пра-
вопорушення (п. 2.1 Інструкції про призначення та проведення судових 
експертиз та експертних досліджень). Якщо в ході проведення судової 
психологічної експертизи з використанням поліграфа експерт отримає 
від підекспертної особи зізнання, пояснення, додаткову інформацію, 
яка має значення для справи, він має право вказати про це у висновку 
експерта.

За визначеними в попередньому підрозділі (19.3) типовими питан-
нями, які ставляться на вирішення судової психологічної експертизи 
з використанням поліграфа, можуть бути сформульовані наступні ви-
сновки експерта.

1. За результатами психологічного дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа виявлено (не виявлено) значущі реакції, які 
свідчать про те, що (П. І. Б.) володіє інформацією про деталі й обста-
вини події (ситуації), що розслідується або досліджується. 

2. За результатами психологічного дослідження із використанням 
комп’ютерного поліграфа виявлено (не виявлено) значущі реакції, які 
свідчать про те, що (П. І. Б.) була отримана інформація про деталі й об-
ставини події, що розслідується чи досліджується, на момент перебігу 
події. 

3. За результатами психологічного дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа виявлено (не виявлено) значущі реакції, які 
свідчать про те, що (П. І. Б) володіє інформацією щодо осіб, безпосе-
редньо причетних до події (ситуації), що розслідується чи досліджу-
ється в провадженні (справі). 

4. За результатами психологічного дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа виявлено (не виявлено) значущі реакції, які 
свідчать про те, що (П. І. Б) отримала інформацію щодо осіб, безпо-
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середньо причетних до події (ситуації), що розслідується чи досліджу-
ється в провадженні (справі), на момент перебігу події.

5. За результатами психологічного дослідження з використанням 
комп’ютерного поліграфа виявлено (не виявлено) значущі реакції, які 
свідчать про те, що (П. І. Б) володіє інформацією, яка суперечить тій, 
що була повідомлена нею раніше.

Наведені формулювання висновків є орієнтовними й можуть бути 
конкретизовані або уточнені відповідно до ситуації, що розслідується 
за кримінальним провадженням або досліджується матеріалами за-
явника.

У ситуаціях, коли експерту провести дослідження або надати кате-
горичний висновок щодо поставлених на вирішення судової психоло-
гічної експертизи з використанням комп’ютерного поліграфа питань 
не представляється можливим, про це зазначають у відповідному 
висновку експертизи. Причинами таких висновків найчастіше є такі:

–  перебування підекспертної особи в стані, що унеможливлює або 
ускладнює одержання інформативних фізіологічних показників;

–  поведінка підекспертної особи, яка може бути кваліфікована 
як навмисне небажання співпрацювати (різні форми поведінкової про-
тидії, відверто агресивна поведінка щодо експерта, надання випадкових 
відповідей, ухиляння при наданні пояснень тощо);

–  одержання фізіологічних реакцій, які не підлягають експертній 
оцінці;

–  одержання значущих фізіологічних реакцій у відносно однаковій 
кількості на взаємовиключні запитання.

Запитання для самоконтролю

1.	 Що таке криміналістична поліграфологія?
2.	 Яка система криміналістичної поліграфології?
3.	 Що таке поліграф?
4.	 Які правові основи криміналістичної поліграфології?
5.	 Які умови організації та проведення психофізіологічного 

дослідження із застосуванням поліграфа?
6.	У  чому полягає сутність опитування з використанням полі-

графа?
7.	 Що є предметом судово-психологічної експертизи з викорис-

танням поліграфа?
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Запитання для самоконтролю

8.	 Які завдання вирішують при проведенні судово-психологіч-
ної експертизи з використанням поліграфа?

9.	 Що необхідно надати експерту на стадії підготовки до про-
ведення судово-психологічної експертизи з використанням 
поліграфа?

10.	Які типові питання вирішують при проведенні судово-пси-
хологічної експертизи з використанням поліграфа і як фор-
мулюють висновки експертизи до таких запитань?

11.	Які основні етапи проведення судово-психологічної експер-
тизи з використанням поліграфа?

12.	Яким вимогам і стандартам має відповідати поліграф як на-
уково-технічних засіб у сучасних умовах?

13.	Які вимоги до базової та додаткової освіти судового експер-
та, який проводить психологічні дослідження з використан-
ням поліграфа?

14.	Укажіть причини надання експертом висновку судової пси-
хологічної експертизи з використанням комп’ютерного полі-
графа «не представляється можливим»?

15.	Який загальний алгоритм проведення судової психологічної 
експертизи з використанням комп’ютерного поліграфа?


