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Рассмотрены вопросы об от­

крытии, опыте организации рабо­
ты кафедры физического воспита­
ния в 30-90-е годы XX столетия. 
Освещены направления ее дея­
тельности по совершенствованию 
учебной, методической, воспита­
тельной, спортивно-массовой и 
физкультурно-оздоровительной 
работы со студентами и сотруд­
никами института, способы ре­
шения вопросов по улучшению 
материально-технической базы, 
спортивные достижения сборных 
команд ВУЗа и отдельных студен­
тов в советский период.
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Постановка проблеми. 3
метою подальшого розвитку фь 
зичного виховання студентськоУ 
МОЛОД1 В систем! ВИЩ01 ОСВ1ТИ не- 
о б х !Д н о  час В1д часу звертатися 
до безцшно'1 спадщини поперед- 
Н1Х ПОКОЛШЬ. 3 цього приводу В 

останш роки особлива увага при- 
дшяеться накопиченню, анализу 
та збереженню шформацп щодо 
спадщини видатних педагопв, 
вчител1в, тренеров, досвгду дгяль- 
нос*п ф1зкультурних осередюв 
тощо. Безсумшвно, результата 
такого анал1зу дозволяють знайти 
нов1, бшьш ефективш форми, ме~ 
тоди та засоби виховання гармо­
нично розвинутоГ особистост!.

Анал13 останшх дослщжень 
1 публ1кац]й. Пзним аспектам 
становления I розвитку ф1зичного 
виховання та спорту студентськоУ 
молод! у вищих навчальних за­
кладах УкраУни присвячеш пращ 
Г. Скитович (1980), Ю. Теппе- 
ра (1980), В. Платонова (1994), 
М. ПугачевськоТ (1995), В. Г аврил- 
ка (1999), Г. Шепеленко (2001), 
Я. Боднара (2002), Ю. Гро­
та (2002), С. Операйла (2002), 
М. Третьякова (2002), О. Ваце- 
би (2003), С. Степанюк (2003), 
О. Литвина (2006), В. Золочевсь- 
кого (2009), Ж. КозшоУ (2013) та 
ш. У деяких з них висвплюетъся 
ретроспектива д1яльносп кафедр



ф1зичного виховання та спортив- 
них клуб1в ВНЗ. Звичайно таю 
науков1 розвщки зумовлеш ви- 
датними ПОД1ЯМИ й актуал1защ- 
ею певних сощальних проблем. 
Тому, -  з нагоди 80-р1чного юв1- 
лею кафедри ф1зичного вихован­
ня Нацюнального ушверситету 
“Юридична академгя Украши 
)мен1 Ярослава Мудрого” вважае- 
мо за необхщне звернути увагу на 
багатор1Чний досвщ н роботи на 
р1зних етанах розвитку системи 
ВИЩ01 ОСВ1ТИ та фхзичного вихо­
вання сгудентства.

Мета дослщження -  на пщ- 
став1 широкого кола арх1вних 
джерел, 1нтернет-ресурсу, спога- 
Д1В викладач1в, спортсмешв, сшв- 
робгтниюв ВНЗ, фотоматериал 1В 
тощо, систематизувати та про- 
анал1зувати педагопчний досвщ 
Д1Яльност1 кафедри ф1зичного 
виховання Нацюнального уш­
верситету “Юридична академ1я 
Украши 1мен1 Ярослава Мудрого” 
у конкретних 1 сторичних умовах, 
зокрема, у радянський перюд.

Наукова робота виконана вщ- 
пов1Дно до плану науково-до- 
СЛ1ДН01 роботи кафедри ф1зично- 
го виховання на 2011-2015 рр. за 
темою: иШляхи вдосконалення 
системи ф1зичного виховання сту­
дентов у процес! набуття юридич-
Н01 ОСВП'И” .

Результати дослвдження та 
IX обговорення. У другш поло­
вин! 20-х рок1в XX ст. у багатьох 
вищих навчальних закладах край­
ни почали активно засновуватися 
секци з р1зних вид1в спорту. 19 
липня 1929 року була пщписана 
постанова Ради народних ком 1 с а- 
р!в «Про введения фтзичноТ куль- 
тури в навчалып плани вищих 
навчальних заклад1в як обов’яз- 
ково1 навчальноТ дисциплши». 
Поява такого урядового акту була 
зумовлена низкою об’ективних 
причин, головною з яких стала 
шдготовка студентсько! молод! до 
служби в лавах ЧервоноУ Армп. У 
Харктвському юридичному инсти­
тут! (ХЮ1) академ 1ЧН1 заняття з 
фхзичного виховання та фгзкуль-

турно-масову й оздоровчу роботу 
проводили викладач! ВШСЬКОВОУ 
кафедри.

Подальшому р о зв и т к о в 1 фь 
ЗИЧН01 к у л ы у р и  в ХЮ1 сприяло 
створення в 1934 рощ кафедри 
ф1зичн01 культури в процес1 ре- 
оргашзащУ кафедри вшськовоУ 
шдготовки. Цей ф1зкультурний 
осередок шституту почав активно 
реал лзовувати  державш завдання, 
поступово залучаючи до ф1зично- 
го виховання та занять спортом 
усе бшьшу кшьк1сть студент1в.

У 30-тт роки в краУш постала 
потреба оргашзувати роботу з 
ф13ИЧН01 кулыури 3 уЧШВСЬКОЮ 

молоддю за единими державними 
вимогами. Для пщвищення й оцш- 
ки всеб!чно1 ф1зично'1 подготовле­
но сп молод! був розроблений 1 
впроваджений комплекс «Готовий 
до пращ та оборони» (1931 р.), що 
став единою науково-методичною 
основою ф1зичного виховання 
студенпв на настутп ппстдесят 
рок1в. Зм1ст навчального процесу 
в передвоенш роки мав очевидно 
виражену вшськово-прикладну 
спрямовашсть. Головною метою 
занять студентов була шдготовка 
до виконання нормативних вимог 
комплексу ГГТО 1-1.Т ступешв. До 
в1Йни в ХЮ1 почали вщкриватися 
перхш секцй з р!зних вид!в спор­
ту, проводитися перш! студентсь- 
к! змагання. На жаль, у часи во­
енного лихол1ття документа, яш 
б дали змогу ширше й повшше 
висвшшти довоенну 1стор1Ю ка­
федри ф1зичноУ культури, не збе- 
регаися,

У перил шслявоенш роки на- 
вчальш заняття з ф1зичного вихо­
вання студентов поновилися. Учо- 
рашш солдата й офщери, серед 
яких було багато швалдов, сши 
за студентсью лави, обравши п р о-  
фесгю юриста. Ф1зичне вихован­
ня й заняття спортом стали для 
фронтовиюв засобом змщнення 
здоров’я, активного вщпочинку, 
входження у мирне життя. Ф1зич- 
не виховання здшснювала кафе­
дра ВШСЬКОВОУ ШДГОТОВКИ, одним 
3 Кер1ВНИК1В ЯК01 був полковник

1ван Федорович Кошельний. У 
другой П0Л0ВИН1 40-х рою в у м. 
Харков! самостшна кафедра фь 
зичного виховання юнувала таль­
ки в Державному ушверситет! 
1м. О. М. Горького. Такий шдроздш 
ТОД1 МОГЛИ в1дкривати лише ВИЩ1 

навчальн] заклади, де кшькють 
студентгв перевищувала 1 ООО ос1б. 
У зазначен! роки ф1зичне вихован­
ня в ХЮ1 викладали М. М. 1онов, 
М. М. Костенко, М. О. Марков.

У 40-1 роки в ХЮ1 бул а с т в о ­

рена п е р в и н н а  ф гзкул ьтур на о р га -  

ШЗаЩЯ СТудеНТ1В 1 СП1Вроб1ТНИК1В 

- низова Рада к о л ек ти в у  ф 1зкуль- 

тури Добровшьного с п о р т и в н о г о  

товариства «Наука», яке об’едну- 
в а л о  в 3 0 - 5 0 -х  роках уст п ерви н н1  

орган1зац1Г вищих н ав ч ал ь н и х  за- 
к л а д 1в 1 н а у к о в и х  у с т а н о в . У ш с -  

лявоенн! роки Раду КФК хн ститу- 

т у  о ч о л ю в а л и , за зв и ч а й , с т у д е н т а .  

Так, 1 9 4 6  року к ер 1В н и цтво орга- 
Н1з а ц 1е ю  б у л о  доручено с т у д е н т о -  

В1, Чемп1ону УРСР, м а й с т р у  с п о р ­

т у  СРСР з  б о к с у  Юр1ю Лукашу. 
КФК п р о в о д и в  в ел и к у  р о б о т у  з  

о р га ш за ц и  ф в к у л ь т у р н о -о з д о р о в -  

ч о 1 й  с п о р т и в н о -м а с о в о ‘1 р о б о т и  

31 с т у д е н т с т в о м , п одготовк у  г р о -  

м а д с ь к и х  ф 1зк у л ы у р н и х  кадр!в: 

г р о м а д с ь к и х  гнструкторгв з! с п о р ­

ту, СуДД!В 3 р13НИХ ВИД1В СПОрту, 

ф 1зк ультур н их о р г а н 1за т о р 1в (фг- 

з о р п в )  тощо. Ш д  кер1вк и цтвом  

Ради КФК 1н с т и т у т у  в 1 9 4 6  р о ц 1 

працювали с п о р ти в н ! секц11 з в о ­

лейболу, легко! атлетики й гимна­
стики.

1948 року кафедра ф1зичного 
виховання вщновила свою робо­
ту як самостшний структурний 
шдроздш ХЮ1 за Наказом по 
МшЮ ТерСТВу ВИЩ01 ОСВ1ТИ СРСР 
№ 96 / III вщ 23.02.1948 «Про ор- 
ган1зац1Ю кафедр /самост^йних 
курс!в/ ф1зичного виховання та 
спорту вищих навчальних закла- 
Д1В Головного управлшня юри- 
дичних вуз1в». Зпдно 13 зазначе- 
ним Наказом, директорам ВНЗ 
рекомендувалося вкомплеюувати 
знову створен! кафедри ф1зично- 
го виховання та спорту, переду- 
с!м, за рахунок штатних одиниць
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вшськових кафедр, встановити 
штат кафедри в кшькост1 6 ставок 
(зав1дувач кафедри, 2 старших 
викладач1, 3 викладач1) й подати 
на затвердження до Головного 
управлшня юридичних ВНЗ МВО 
СРСР кандидатуру завщувача ка- 
федри [1].

Першим завщувачем кафедри 
фтзичного виховання ХЮ1 в ло- 
воснн! роки став учасник Велико!* 
В1тчизняно1 в1Йни Микола Ми­
хайлович Костенко, який з люто­
го 1946 року працював старшим 
викладачем кафедри вшськово! 
пщготовки. М. М. Костенко, ор­
ган! зовуючи роботу новостворе- 
ноГ кафедри ф1зичного виховання, 
доклав багато зусиль для облад- 
нання мхсць для занять фвичним 
вихованням, залучення студенпв 
до занять спортом тощо. Завдяки 
його шдтримщ, студенти инсти­
туту здобули чимало перемог в 
мюьких 1 М1жвуз1вських змаганнях 
1з р1зних вид1в спорту. У штат» ка­
федри працювали досвщчеш пе­
дагоги: М. М. 1онов, В. I. Антипов, 
М. М. Марков, В. А. Горн [4].

Напришнщ 40-х роюв була пе­
ретянута навчальна програма з 
фгзичного виховання, а 1951 року 
затверджена нова. Вона перед- 
бачала для студент1в першого й 
другого курс1в обов’язковий курс 
загально! ф1зично! шдготовки, а 
на наступних -  факультативи 31 
спортивного вдосконалювання. 
Так, 1950 року в ХЮ1 обов’яз- 
ковою навчальною дисциплшою 
було ф^зичне виховання було тшь- 
ки для студен т першого курсу, 
яка передбачала теорйо I методи­
ку ф1зичного виховання, практич­
на курси з пмнастики, легко! ат­
летики, баскетболу та лиж. Кр1м 
цього, для студенев 1-3-х курав 
були оргашзоваш факультативш 
заняття, а також спортивш секцп 
ДЛЯ СТудеНТ1В уС1Х КУРС1В [7].

3 1956 року навчальш заняття 
з ф!зичного виховання проводи- 
ЛИСЯ В1ДПОВ1ДНО до вказгвок М1- 
шстерства вищо! освхти, у яких 
була змога можливють замшити 
курс загально! ф1зично! подготов­

ки спортивною спещалхзащею з 
легко! атлетики, пмнастики, пла­
вания, спортивних 1гор та шших 
вид!в спорту залежно вед умов 
навчального закладу. 3 60-х ро- 
К1В кафедра фгзичного виховання 
здшснювала викладання курс1в з 
цившьно! оборони й автомобиль- 
но! справи.

У 40-60-х роках кафедра ф1- 
зичного виховання потребувала 
1СТОТНОГО пол1пшення матер1аль- 
но-техшчно! бази. Спортивного 
залу в шституп не було. Кафедр1 
видшено прохщну юмнату пло- 
щею 93 м2 1 територш на двор1, де 
зусиллями студента був обладна- 
ний спортивний майданчик 31 
смутою перешкод, зоною для гри 
в баскетбол 1 волейбол, сектором 
для стрибюв, смугою для город- 
кхв 1 снарядами для пмнастики. 
Практичш заняття з легко! атле­
тики проводилися в Парку вщ- 
починку 'т. О. М. Горького. Для 
проведения занять у спортивних 
секциях институт орендував ста­
дион «Парк», «Пюнер», басейн, 
гребну станцш та спортивний зал 
«Харчовик» [7].

Наприкшщ 40-50-х роках ми- 
нулого стол1ття в ХЮ1 працювали 
спортивш секци з! спортивно-при- 
кладного триборства (подолання 
смуги перешкод, гранатометания, 
стршьба), футболу, баскетболу, 
боксу, кульово! стршьби, гандбо­
лу, художньо! пмнастики, акроба­
тики, легко! атлетики, настшьного 
тенюу, шах1в 1 шашок, фехтуван- 
ня, лижного спорту, важко! атле­
тики, водного поло, народного 
веслування, городков [4,7].

1950/1951 навчального року в 
ХЮ1 були оргашзоваш секдп 13 
17 вид1в спорту, у яких займало- 
ся 965 студент1в, що становило 69 
% В1д загально! чисельност! сту­
денев. Найбшын масовим 1 по- 
пулярними серед студенев \ сшв- 
роб1тник1в шституту (бшыпе 50 
ф13культурник!в) буЛИ СПОрТИВШ 

секцн 13 шашок ] шахгв, кульово! 
стршьби, волейболу й пмнасти­
ки. Керували секцшми викладач! 
кафедри 1 студенти. У 1952 рощ

спортивно-масова робота ХЮ1 
поповнилася новими спортивни- 
ми секциями з автоспорту й бо- 
ротьби класично!.

Першим спортсменом, котрий 
прославив шститут на весь СРСР 
був Зиновш Цирик (випускник 
1954 р.) -  перший у СРСР спор­
тсмен, який удостоений звання 
гросмейстера 13 шашок, шестира- 
зовий чемшон СРСР з росшських 
шашок, заслужений тренер Укра- 
!ни, суддя всесоюзно! категорп, 
володар численних рекорд1в 1 до- 
сягнень, спортивний журнал 1ст, 
автор багатьох книг з теори ша­
шок [8].

Вагомий внесок до скарбни- 
щ спортивно! слави шституту в 
50-60-х роках зробили таю спор- 
тсмени-юристи, як чемшон УРСР 
з волейболу, доктор юридичних 
наук В. В. Копейчиков (випуск­
ник 1948 р.), заслужений май- 
стер спорту з кульово! стршьби 
Ю. В. Столяров (випускник 1952 
р.), чемшон УРСР з баскетболу 
К. М. Прохорович (випускник 
1954 р.), чемшон УРСР з важко! 
атлетики А. А. Гршберг (випуск­
ник 1951 р.), а також каштан зб^р- 
но! команда шститугу з волейболу 
1960-1965 рок1в В. Я. Тацш-ниш 
академж, ректор Национального 
университету «Юридична акаде- 
М1я Украши шеш Ярослава Му­
дрого».

Викладач! кафедри фгзичного 
виховання 1 члени ф1зкулыур- 
ного активу ХЮ1 зд^йснювали 
шефську роботу на сел1, опхкува- 
лися первннними ланками добро- 
в1льного спортивного товариства 
«Колос»: проводили семшари 13 
представниками низових колек- 
тив1в ф1зкультури в колгоспах, 
надавали допомогу в проведенш 
районно! Спартаюади, керува­
ли тренувальними заняттями та 
сприяли шдготовш спортивних 
команд для учасгп у Спартаюад1 

Харк1всько! облает!.
У 50-х роках ХЮ1 долучився 

до загальносоюзного почину -  
участ! в сощалктичному змаган- 
Н1 серед колективгв ф1зично! куль-



тури вищих навчальних заклад1в 
на кращу постановку ф1зичного 
виховання та спорту. Основни- 
ми показниками оцшки зазначе- 
ноУ робота вважалися: масов1сть 
участ1 колективу у ф1зкулыур- 
ному рус1, навчально-спортивна 
робота (к1льк1сть пщготовлених 
СПОрТСМеН1В-рОЗрЯДНИК1В, гро- 
мадських 1нструктор1в 31 спорту, 
КШЫПСТЬ ф13КуЛЬТурНИК1В, ЯК 1
виконали норми комплексу ГПО 
1-И ступешв, спортивно-техшч- 
ш досягнення, кшькють змагань 
усередши колективу й кшьюсть 
фгзкультурнюав, як! в них взяли 
участь); розвиток матер1ально- 
техшчноУ бази, масова пол1тико- 
виховна робота. Наириклад, 1950 
року ХЮ1 держава поставила 
завдання шдготувати значювщв 
ГПО I ступеня -  230 ос1б, II сту- 
пеня -  165 ос!б; спортсмешв I 
розряду ~ 7 оЫб, II розряду -  31 
особу, III розряду -  100 оЫб; гро- 
мадських 1нструктор1в 31 спорту
-  25 ос1б; судд1в з вид1в спор­
т у - 1 0  ОС1б. 1нститут постшно 
успешно виконував щ завдання, 
демонструючи висою показники 
розвитку ф!зичного виховання та 
спорту [6].

У 40-60-х роках ХЮ1 -  ор- 
гашзатор 1 учасник численних 
спортивно-масових заход1в. Так, 
1950 року кафедра ф!зичного ви­
ховання сшльно з радою КФК 
оргашзовувала та проводила 
внутр1шньовиинвсью змагання й 
товарисый ЗуСТр1Ч1 13 ВИЗ, ВШСЬ- 
ковими частинами, техшкумами й 
Добровшьними спортивними то- 
вариствами м. Харкова, спортивш 
вечори з показовими виступами 
пров1дних спортсмешв. Попу- 
лярними серед студенттв-юристш 
були змагання з пмнастики мгж 
курсами. На интерес до цього 
виду спорту не позначився брак 
спортивного залу, недостатшсть 
пмнастичного встаткування, не- 
задовшьш ппешчш умови занять 
тощо.

Студенти ХЮ1 брали участь у 
вс!Х спортивних заходах 1 змаган- 
нях, як1 проводили рада ДСТ «На­

ука», районш, М1ський 1 облас- 
ний комитета ф1зичноУ культури. 
1950 року институт був учасником 
бшьш, як 40 заходтв, серед яких: 
роз1граш Кубка обласноУ ради 
ДСТ «Наука» з футболу (1 мюце); 
фшал обласного профсшлкового 
кросу (1 М1сце), фшал профспш- 
ково-комсомольського кросу Ка- 
гановичського району (1 М1сце); 
розпраш Першост1 виипв м. Хар­
кова з футболу в першш груш (2 
мюце); «Б1г патрул1в» (3 мкце), 
Пернпсть обласноУ ради ДСТ «На- 
ука» (3 мхсце), Периисть вшшв \з 
фехтування, боксу, городюв, бо­
ротьби, шах1в, лиж, народного 
веслування, кульовоУ стршьби, 
волейболу, ковзашв, традицшна 
легкоатлетична естафета, Заочш 
всесоюзш змагання з легко*! атле­
тики тощо [3].

3 1957 року низовий колек- 
тив фйзичноТ культури, а н а д а ш

-  спортивний клуб ХЮ1 увшшов 
до складу новоствореного Добро- 
вшьного спортивного товариства 
«Буревтсник», яке об’еднувало 
студен т 1 професорсько-викла- 
дацький склад вищих навчальних 
заклад1в. У 1960 рош товариство 
провело Першу Спарташаду ВНЗ 
СРСР, де команда шституту з во­
лейболу посша перше мтсце.

У 50-60-х роках сталися зм1- 
ни в кер1вництв1 кафедри ф1зич- 
ного виховання. У р!зш перюди 
пщроздш очолювали: М.М. Ко­
стенко (1948-1949; 1952-1955), 
М.О. Марков (1949-1952; 1965- 
1973), Г. О. Костешй (1955- 
1959), М. М. 1онов (1959-1963), 
А. М. Критов (1963-1965).

У 70-80-т! роки XX ст. ф1зич- 
ного виховання в ХЮ1 здшсню- 
вався в напрямку безперервного 
шдвшцення якост! викладання на- 
вчальноУ дисцишпни, полтпшення 
спортивно-масовоУ роботи серед 
студенпв 1 викладач!в, удоскона- 
лення навчально-методичноУ ро­
боти й розширення матер1ально- 
техшчноУ бази кафедри.

Ц1 завдання виршував ква- 
Л1ф1кований склад кафедри шд 
керхвництвом заслуженого пра-

щвника ОСВ1ТИ УкраУни, канди­
дата юридичних наук, майстра 
спорту СРСР 31 спортивно! Г1М- 

настики Анатолия Петровича 
Скрипника, який очолював кафе­
дру ф13ичного виховання з 1973 
по 2005 роки. У склад! кафедри 
в Т1 часи працювали викладачк 
М. О. Марков (1947-1974 рр.), 
М. М. 1онов (1947-1989 рр.), 
А. Н. Критов (1963-1987 рр.), 
Г. В. Малшко (1964-1992 рр.), 
€. I. Соляник (1969 р. -  дотепер), 
Ю. I. Пономарьов (1969-2004 рр.), 
А. С. Чушхш (1969-2001 рр.), 
I. I. Сфименко (1975-2004 рр.), 
Ю. М. Сова (1975-2000 рр.), 
Л. Ф. Кисельов (1978-2012 рр.) та 
ш.[2]

Одним з яскравих представни- 
К1В викладатського складу кафе­
дри в радянсью часи (1964-1992 
рр.) був Григорш Васильович 
Малинко -  майстер спорту СРСР 
з вшьноТ та класичноУ боротьби й 
боксу, триразовий чемш'он СРСР, 
Ымнадцятиразовий чемпион Укра-
1НИ, Г ерой  ВеЛИК01 В 1ТЧИЗНЯН01 

В1йни, людина велико? сили та х о -  

робросп, ~ який залишив вагомий 
сл!д в тстор11 1нституту, та краУни 
в цшому. В1н натхненно виховував 
молодь, дшився спортивним та  

життевим ДОСВ1ДОМ, залишивши 
нам у спадок м>гдр1 сл о в а  - “Нав1ть 
13 самого тяжкого становища завж- 
ди можна знайти вих1д, головне не 
падати духом!” Щор1чно, з 1996 
року, в пам’ять про цю видатну 
людину, в Ун1верситет1 проводить­
ся М1жнародний турнир з боротьби 
дзюдо та самбо [8].

Незважаючи на певний про- 
грес щодо матер!ально-техн1чного 
забезпечення ф1зичного вихован­
ня та спорту, кафедра ф1зичного 
виховання як 1 ран1ше в1дчувала 
нестачу спортивних споруд для 
проведения навчальних та учбо- 
во-тренувальних занять. У 70-Т1 
роки спортивна база кафедри фь 
зичного виховання ХЮ1 склада- 
лася 31: спортивного залуг 38х ! 8 м. 
(648 м.кв.) (зараз зал засщань вче- 
но1 ради № 6); залу боксу -  6х 10 
м (60 м.кв.); залу боротьби 12х 10



м (120 м.кв.); ЛИЖН01 бази на 120 
пар лиж; строкового тиру на 25 
метр1в. Для проведения навчаль­
них занять 1 спортивних змагань 
з комплексу ГПО орендувалися 
легкоатлетичш сектори стадюну 
«Старт», плавальний басейн ДСТ 
«Локомотив» 1 стршковий тир. На 
територи гуртожитшв № 1, № 2 та 
№ 3 були розташоваш волейбольш 
майданчики, обладнаш пмнастич- 
ними брусами та поперечинами. У 
гуртожитку № 2 працював спор- 
тивний зал 22x6 м.кв. У гуртожит- 
ках № 3 та № 4 був побудований 
спортивний зал та лггаш спортив- 
ний майданчик [2].

Могутшм поштовхом до вдо- 
сконалення розвитку ресурсного 
забезпечення ф1зичного вихован- 
ня та спорту в шституп стало при- 
йняття Постанови Ради М1шстр1в 
СРСР В1д 11 вересня 1981 року 
«Щодо подальшого шдйому ма- 
СОВОСТ1 ф13ИЧН01 КуЛЬТурИ 1 СПОр- 

ту». На 17 виконання в ХЮ1 по- 
чалося буд1вництво та подальше 
введения в експлуатащю в 1986 
роц! першого спортивного корпу­
су на вул. Пушкшськш, 77 (зараз 
навчально-спортивний комплекс 
«Юрист»). Комплекс складався 31 
стандартного 1грового залу, стрь 
лецького тиру, залу боротьби й до- 
пом1жних примвдень (загальною 
площею 1500 Ам2). Кафедра ф!зич- 
ного виховання 1 спортивний клуб 
шституту брали активну участь у 
побудов1 навчально-спортивного 
комплексу, за що були нагородже- 
ш Почесною грамотою облради 
ДСТ «Буревюник».

Навчальна робота кафедри 
у 70-80-Т! роки здшснювалася 
в1дпов1дно до програми з ф1зич- 
ного виховання Мш1стерства 
вищоТ та середньо! освети СРСР, 
шструктивних лист1в та наказ1в, 
комплексу ГПО та програм з вщ- 
пов1дних вид1в спорту. Головною 
вимогою навчальноТ дисциплши 
«Ф1зичне виховання» у той перь 
од була шдготовка та виконання 
норм комплексу ГПО. До залжо- 
вих вимог вщносилися контроль- 
Н1 нормативи з кульово‘1 стршьби,

плавания, легкоатлетичного кро- 
су, лижних гонок. Навчальш за- 
няття проводилися на чотирьох 
курсах з урахуванням специфоки 
подготовки юриспв: на першому й 
другому -  обов’язково, на третьо- 
му й четвертому -  факультативно. 
Студента, як1 за станом здоров’я 
належали до спещальнох медич- 
но1 групи, займалися окремо -  за 
спещальним розкладом. Пщ час 
проведения занять з фхзичного 
виховання використовувалися ме-
ТОДИЧН1 ПОСХбнИКИ 3 Р13НИХ ВИД1В

споргу: легко!' атлетики, волей­
болу, баскетболу, прикладного 
«самбо», кульовоГ стршьби. На 
магштофонну строчку було за­
писано цикл лекцш-консультацш 
для шдготовки до теоретичного 
курсу комплексу ГПО. Викори­
стовувалися навчальш кшофшь- 
ми кшолабораторп «Союзспорт- 
фшьм» для занять з плавания, 
легко! атлетики, пмнастики, бо­
ротьби «самбо», а також кшогра- 
ми [2].

У той же час кафедра фгзич- 
ного виховання постшно шукала 
шляхи подальшого вдосконален- 
ня позанавчальноУ спортивно-ма- 
сово1 та оздоровчо! робота серед 
студенев. У 70-80-Т1 роки в ХЮ1 
працювали спортивш секци з та­
ких вид1в спорту: баскетбол, бокс, 
боротъба (вшьна, класична, «сам­
бо», дзюдо), волейбол (жшки, чо- 
ловпси), легка атлетика, лижш гон­
ки, ручний м’яч (Ж1НКИ, ЧОЛОВШИ), 

стршьба кульова, теню наотльний, 
шашки, шахи, футбол, плавания, 
багатоборство ГПО. У спортивних 
секщях займалися студента встх 
курЫв зпдно з розкладом кафедри 
та спортивного клубу 4-12 годин 
на тиждень. Кр1м спортивного пла­
вания в цей час працювала секция 
оздоровчош плавания для студен­
ев , яю не вм!ють плавати. Напри- 
К1НЦ1 кожного року до 20 стуценпв 
набували цих необхщних у житп 
вмшь та навичок 1 могли вшьно 
триматися на вод1.

Велика увага кафедри та спор­
тивного активу шституту придь 
лялася збшыненню спортивно-

масових та оздоровчих заход1в 
серед навчальних груп, факульте­
т е , а також участ1 зб*рних команд 
1НСТИТуТу 3 Р13НИХ ВИД1В СПОрТу В 

М 1ж вуз1вських змаганнях. Зпдно 
13 щор! чними внутр1шшми кален- 
дарями, в той час проводилисятаю 
спортивш змагання: Спартаюади 
М1Ж факультетами «Першокурс- 
ник» та «Випускник»; Перипсть 
факультетов з 10 видов спорту; 
змагання з комплексу ГПО. Попу- 
лярнютю користувалися змагання 
М1Ж факультетами з волейболу, 
баскетболу, кульовоо стршьби, 
боротьби «самбо». Проведен­
ия багатьох таких змагань стало 
традицшним. Новим спортивним 
заходом було проведения «Тиж- 
ня спорту» у середин! жовтня: 
туристичш походи для студент!в 
I курсу; загальношститутський 
легкоатлетичний крое; наетшь- 
ний теню; велосипедний проб1г 
тощо [2].

Спортсмени статуту завжди 
брали участь у Спартаюадах ДСТ 
«Буревюник» серед студенев ви- 
щих навчальних закладов, облас- 
них, моських естафетах, у фшалах 
легкоатлетичних осоншх 1 вес- 
няних кросхв, змаганнях ресиу- 
бл1канського р1вня, товариських 
зустр!чах юридичних ВНЗ СРСР 
тощо. Так, у 80-Т1 роки збгрш 
команди 1нстатуту змагалися на 
Спартак1ад1 облради ДСТ «Буре- 
вхеник» з 22 вид1в спорту. При­
зерами м!жвуз1вських змагань 
традиц1йно були команди борцов 1 
волейбол1ст!в. До складу команди 
ХЮ1 входили В1ДОМ1 спортсмени: 
член зб1рно1 команди УкраГни, 
майстер спорту СРСР з класичноТ 
боротьби I. Л. Дорохов, канди­
дат у майстри спорту з боксу Г. I. 
Гасанов та член зб1рно1 команди 
ХарювськоУ облает! з боротьби 
дзюдо С. Султанахмедов.

1976 року в м. Харков1, на баз1 
ХЮ1 проводилася матчева зустр1ч 
юридичних ВНЗ 1 юридичних фа­
культетов ун1верситет!в СРСР. До 
М1ста з’Ухалися команди з р1зних 
М1ст: Казань, Свердловськ (Скате- 
ринбург), Саратов, 1жевськ та ш.



Програма заходу включала зма- 
гання з баскетболу, волейболу, бо- 
ротьби «самбо», футболу тощо.

За швдативою ХЮ1, зокрема 
кафедри ф 13и чн ого  виховання, 
до 40-рхччя Перемоги у Великш 
В1ТЧИЗНЯН1Й В1ЙН1 був проведений 
М1жнародний аптацшний проб1г 
за маршрутом Харшв -  Соколово, 
в якому взяли участь чехословаць- 
К1 студенти. Шсля закшчення про- 
бЬгу його учасники поклали кв1ти 
на братську могилу загиблих ра- 
дянських та чехословацьких во­
пив. Цей факт свщчить про певш 
кроки шодо розвитку м1жнарод- 
но! стпвпращ на р1вш студентства 
у галуз! ф1зичного виховання та 
спорту.

У зазначеш роки у ХЮ1 ак­
тивно проводилася виховна та 
спортивна робота у студентсысих 
гуртожитках. На кожному повер- 
С1 призначалися вщтовщальн! 
особи -  орган 1затори проведения 
ранковоУ ппешчноУ гимнастики, 
спортивних змагань \ туристич- 
них походив. Спочатку викладач 
кафедри проводив показове за­
нятая, надал1 ф1зкультурний актив 
працював самостшно. У зв’язку з 
цим у студентських гуртожитках 
були оргашзоваш безкоштовш 
пункти прокату спортивного ш- 
вентарю. На баз1 гуртожипав ор- 
гашзовувалися спорта вш вечори 
та конкурси, зустр1Ч1 стуцеыпв з 
ветеранами Велико!’ В1тчизняно1 
вшни та спорту, читалися лек- 
цц про шдготовку та проведения 
Ол1МПШСЬКИХ 1гор 1980 року у м. 
Москв! тощо.

У 80-х роках у ХЮ1 запрацю- 
вав спортивно-оздоровчий таб!р 
На 36 М1СЦБ. Пщ Час Л1ТН1Х \ зи~ 
мових кашкул студенти направ- 
лялися до спортивно-оздоровчих 
т а б о р 1В. Кожного року за путевка­
ми профкому у ньому оздоровлю- 
валися понад 1500 студенпв [2].

Помггне М1с ц е  у робот1 кафе­
дри ф1зичного виховання у 7 0 -  

80-Т1 роки продовжувала займати 
шефська робота на сель У цей

перюд ХЮ1 надавав пщгримку 
загальноосв!тнш пш ш  селища 
Мурафа Краснокутського району 
Харювсько! область Викладач! 
кафедри та члени правлшня спор­
тивного клубу читали школярам 
лекцп 31 спортивно! тематики, 
проводили методичш заняття, да­
вали В1ДКрИТ1 урОКИ, офорМЛЯЛИ 

наочну аптащю у школ1, переда­
вали спортивний швентар тощо.

У 70-80-Т 1 роки у ХЮ1 актив! - 
зувалася робота щодо залучення 
до занять спортом та оздоровлен­
ия професорсько-викладацького 
складу та допом1жного персоналу. 
Традицшним стали Спартак1ада 
«Здоров’я», спортивш змагання з 
шашок, шах!в, стрхльби, плавания, 
лижних гонок, легкоатлетичного 
кросу, настшьного тешсу. Сила­
ми кафедри та спортивного клу­
бу (голова спортивного клубу I. I. 
Сф1менко) пост1Йно проводилися 
змагання з комплексу ГПО. По- 
пуляршстю користувалися змаган­
ня з кульово! стр!льби. Кшьюсть 
спортивно-масових та оздоровчих 
заход1в постшно збшыиувалася.

Вщзначимо, що ф1зкультурно- 
оздоровча та спортивно-масова 
робота здшснювалася кафедрою 
ф13ичного виховання разом 13 
правлшням спортивного клубу та 
спортивним активом, компотом 
ДОСААФ та за пщтримки проф­
кому шституту.

Висновки
Отже, за 50-Т1 рхчну юторпо, 

пов’язану з радянськими часами 
юнування Украши, в Харкхвсько- 
му юридичному шституп закла- 
дено пщгрунтя щодо оргашзацп 
ф^зичного виховання, спортивно!’ 
та ф1зкультурно-оздоровчо!‘ робо­
та 31 студентами у позанавчаль- 
ний час. Започатковано славетш 
традици щодо активного В1ДПО- 

чинку професорсько-викладаць- 
КОГО СКЛаДу Та СП1Вроб1ТНИК1В. Ц1

напрямки робота набули подаль- 
шош розвитку та вдосконалення 
в наш час, коли Нацюнальний

ушверситет «Юридична академ1я
Украши 1мен1 Ярослава Мудрого»
ввшшов до п'ят1рки найкращих
ВНЗ держави.
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