
Перша  науково-практична конференція Військово-юридичного інституту  
Національного юридичного університету імені Ярослава Мудрого  

«Місце військового права в системі підготовки кадрів для Сектору безпеки і оборони України» 
 

допомагає запобігти ризикованій поведінці, зберігає здоров'я й забезпечує успішне й 

ефективне виконання професійних завдань. 

Участь у бойових діях – це сильний стрес, який викликає значні психологічні, 

фізіологічні й функціональні порушення організму й впливає на емоційно‐вольову сферу 

військовослужбовця, сприяючи розвитку психосоматичних захворювань і патологічних 

реакцій. З досвіду відбиття широкомасштабної агресії рф проти України виділяються основні 

стрес‐фактори, які впливають на психологічну готовність військовослужбовців: 

− ризик для життя і здоров’я; 

− високий рівень фізичних навантажень; 

− несприятливі природно‐кліматичні умови; 

− непередбачуваність обстановки тощо. 

На сьогодні психологічна стійкість військовослужбовців перебуває в умовах надмірних 

випробувань, які пов'язані як з постійною напругою й готовністю відбити можливу атаку 

противника, так і з особливими умовами службово ‐ бойової діяльності, що не дозволяють 

повністю відпочити й відновити емоційно‐вольову сферу й психічне здоров'я. Спеціальна 

фізична підготовка військовослужбовців є важливим компонентом системи формування 

психологічної стійкості й готовності до професійної діяльності, під час якої психологічна 

підготовка взаємодіє з фізичною і має значущий вплив на розвиток військово‐професійних 

компетентностей майбутніх фахівців. 
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LEGAL ASPECTS OF GENDER EQUALITY IN THE SECURITY SECTOR 

ACHIEVEMENTS AND CHALLENGES FOR THE FUTURE 

Gender equality is a critical component of the security sector and a top social justice priority. 

Significant progress has been made in recent years in implementing legal norms to ensure equal 
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opportunities for men and women in this important area. 

The introduction of a gender-sensitive approach in security sector curricula and training 

strategies is one of the most important achievements. This includes addressing gender aspects of 

military operations, women's participation in peacekeeping missions and their representation in 

governance. 

However, there are challenges for the future that require our attention and action. First, it is 

important to continue to support and expand legal mechanisms that guarantee equal conditions 

for career development and promotion for women in the security sector. 

To address issues of gender-based violence and harassment in the military, clear procedures 

must be established for responding to such cases, and support for victims and accountability for 

perpetrators must be ensured. 

Creating an enabling environment where everyone, regardless of gender, has equal 

opportunities and can freely realize their professional potential it is also necessary. 

Ukraine will overcome the challenges on its path to stability and security. Gender equality 

in the security sector is not only a matter of justice but also a strategically important aspect, that 

will significantly improve the sector's capacity and effectiveness. 
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THE ROLE AND PLACE OF MILITARY EDUCATIONAL INSTITUTIONS IN THE 
SYSTEM OF PERSONNEL TRAINING FOR THE ARMED FORCES OF UKRAINE 

Military educational institutions play an important role in the system of personnel training 

to ensure the security and defense capability of the state. Their functions and place are determined 

by the need to develop professional and moral qualities of personnel capable of effectively 

performing tasks in the field of defense. In this essay, we will consider the role and place of 
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