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«Итак, идите, научите все народы, крестя их во имя Отца 

и Сына и Святаго Духа, уча соблюдать их все, что Я повелел 
Вам» (Мф. 28:19-20).

Современное православное миссионерство имеет 
двухтысячелетний опыт апостольской традиции. Цели 

и задачи миссионерского служения Православной Церкви 

зафиксированы в общецерковных и епархиальных документах. 
Но кроме официальной стороны есть и личностное стремление 
христианина не молчать, а рассказывать о Христе, нести благую 
весть, объяснять православные традиции и правила.

Православное миссионерство несет не только задачу вос-
питания христианского образа жизни, но и, в первую очередь, 
оно стремится передать опыт Богопознания и Богообщения 
посредством личного участия человека в таинствах Цекркви. 
Новые современные технологии позволяют расширить мис-
сионерскую деятельность. Как любой инструмент, интернет-
технологии можно использовать как на благо, так и во вред 
человеку. Благодаря интернету информация стала значительно 
доступнее. Интернет-сайты как епархиальные, монастырские, 
так и отдельных храмов размещают церковные новости и ин-
формацию о богослужениях, праздниках, приходских событиях. 
Кроме официальных сайтов существуют группы и сообщества 
(как официальные, так и неофциальные) в вайбере, в телеграме, 
на ютубе, в фейсбуке, в твитере, в инстаграме. Иеромонах Сера-
фим Роуз издавал православную литературу на допотопном ли-
нотипном печатном станке [1]; схиархимандрит Зосима Сокур 
в своем завещании писал: «телевизоров и прочей сатанинской 
видеотехники в монастыре никогда не должно быть» [2]. Эта 
тенденция отделиться от суетного мира понятна, однако сегодня 
более ярко видна тенденция использования технических дости-
жений православными: в интернете присутствует действующий 
сайт и ютуб-канал Свято-Васильевского монастыря, основате-
лем которого является схиархимандрит Зосима Сокур.

Православными сообществами активно осваивается инста-
грам, дающий возможность не только выкладывать фотографии, 
видео, тексты, новости, но и проводить прямые трансляции 
церковных служб, видеоконференции, осуществлять мгно-
венную переписку, как в личных сообщениях, так и публично 
в открытых комментариях.

Инстаграм позволяет быстро найти аудиторию, заинтере-
сованную в публикуемом контенте. Ситуация «непросеянной» 
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аудитории, которую описывал Андрей Кураев, была актуальна 
лет 20 назад и ранее: миссионера пригласили выступить перед 
преподавателями вуза. По ходу разговора ему необходимо упо-
мянуть и бесов. Миссионерский опыт подсказывает, что реакция 
университетских сотрудников на мысль о существовании бесов 
будет предельно отрицательной: «да как можно про бесов сейчас 
всерьез говорить; пережитки средневековья навязывать!». А вот 
термины «космическая энергия», «биоэнерго-информационное 
поле» – выглядят вполне научными понятиями. Поэтому, мисси-
онер, говоря о бесах, использует терминологию, не вызывающую 
отторжения в преподавательской среде: «мировое трансценден-
тальное ноуменально-космическое тоталитарное персонализи-
рованное зло» – так называет он беса [3, С. 286].

«Адресатоцентрический подход» – особое понятие, которое 
вводится исследователями медийного пространства для опи-
сания ситуации, при которой акцент делается на первичность 
читательской аудитории, ее запросов и ожиданий. Адресатоцен-
трический подход задает особые направления журналистского 
дискурса – коммуникативно-прагматический и антропоцентри-
ческий подходы предъявления контента [4, С. 10]. Инстаграм пу-
бликации относятся именно к адресатоцентрическому подходу.

Сегодня в инстаграм присутствует достаточно большое 
количество священников, которые постоянно ведут как свои 
личные инстаграм-блоки, так и группы храмов, приходов. Свя-
щенников, активно действующих в инстаграм-пространстве, 
можно разделить на несколько групп. Первая группа – священ-
ники, у которых «от избытка сердца говорят уста» (Мф: 12:34). 
Ревностные, активные, как правило, среднего и молодого воз-
раста, не жалеющие своего личного времени; для них жизнь 
во Христе означает общение на библейские темы и совместная 
молитва. Именно в этой группе всегда присутствуют предложе-
ния бесплатно помолиться о других людях, ответить на вопросы, 
рассмотреть богословские проблемы, разобраться в тонкостях 
вероучения, церковных служб, истории религии.

Вторая группа – священники, которые вынуждены искать 
средства для строительства и восстановления сельских хра-

мов, имеющих небольшие приходы. Как правило, это батюш-
ки среднего и пожилого возраста, с активной жизненной пози-
цией, с умением заинтересовать оригинальными взглядами на 
обыденные проблемы, с желанием прямого общения с верую-
щими.

Третья группа – священники, которым интересна просве-
тительская работа, которые дают информацию о праздниках, 
церковных событиях, житиях святых, обсуждают моральные 
проблемы, но полностью исключают личные проблемы верую-
щих, уходят от любой конкретики.

Четвертая группа – священники, имеющие медицинское 
или/и психологическое образование, и стремящиеся помочь 
в психосоматических расстройствах, преодолеть греховные за-
висимости, депрессии.

Безусловно, никто из священников, присутствующих в 
инстаграме, не планирует заменить своими беседами посе-
щение церковных служб. Смысл присутствия священников в 
интернет-пространстве направлен на то, чтобы дать возмож-
ность больным принять онлайн участие в церковных службах, 
застенчивым и сомневающимся разъяснить как правильно вести 
себя в церкви, ответить на ряд распространенных вопросов сре-
ди верующих, ответить на вопросы, которые легче задать ано-
нимно, чем лично.

Кроме священников-блогеров активность в инстаграм про-
являют и матушки – жены священников. Их блоги также можно 
разделить на группы. Первая группа – с просветительской, мис-
сионерской направленностью о христианской жизни, церковных 
праздниках; вторая – с морально-философской направленнос-
тью, про место женщины в семье, ее роли в воспитании де-
тей; третья группа с хозяйственно-бытовой направленностью: 
конкретные рецепты приготовления блюд, конкретные советы 
по воспитанию детей, уборки дома, распределению времени. 
Четвертая группа имеет коммерческую направленность. В таких 
блогах подписчикам предлагается что-либо купить: как хенд-
мейд, так и промышленные товары; оплатить какие-либо курсы 
или вебинары, освоить платно какие-либо умения. Эта четвертая 
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группа не представлена среди священников, однако популярна 
среди матушек. И тут возникает ряд опасностей. Если продают-
ся предметы, то вопросов не возникает, а если продаются некие 
знания? Например, матушка-психолог проводит двухмесячную 
платную психологическую программу, в которой берется на-
учить как «психологическими методами избавляться от обиды, 
вины, стыда, уныния, апатии» [5]. Удивляет, что никто из под-
писчиков не спрашивает про наличие соответствующего обра-
зования, диплома о высшем образовании. В настоящее время 
оказывать психологические услуги может человек, прошедший 
двухнедельный, а то и пятидневный, онлайн интенсив и полу-
чивший сертификат, однако будет ли это профессиональная по-
мощь?

Проведенный анализ показывает активную реализацию 
адресатоцентрического подхода к миссионерским публикациям 
в инстаграме. Широкая представленность определенных публи-
каций в интернете обусловлена не только мотивацией и интере-
сами автора, но и ожиданиями и потребностями адресатов.
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1. Травма рассматривается в качестве события встречи субъекта 
с тем, что совершенно ему чуждо, но что одновременно затрагива-
ет его вплоть до самой сути его идентичности. Вторая часть данно-
го определения указывает на философский контекст осмысления 
травмы, предмет которого соотносится не с заурядным травмиро-
ванием человека в бытовой жизни, но с экзистенциальным потря-
сением, охватывающим бытие личности.

В христианском мировоззрении достоинство человека опред-
еляется его положением в качестве образа и подобия Бога, подра-
жающего Сыну Божьему в стремлении к усыновлению Отцом 
Небесным. Утрата достойной идентичности представляется ре-
зультатом грехопадения первых людей, охватившим все челове-
чество. Грех осознается духовной раной, требующей исцеления 
через покаяние. В данном случае медицинские термины рана 
– исцеление выглядят метафорой, используемой богословской 
мыслью для придания остроты значению духовного падения 
и необходимости возвышения личности из падшего состояния. 
Значение же травмы используется философской антропологи-
ей в экзистенциальном смысле и составляет ядро «философии 
травмы» и «антропологии травмированного субъекта» как ло-
кальной области философского знания. Изложенное обстоя-
тельство уместно объяснить своеобразной «встречей» между 
нравственным богословием и экзистенциальной антропологией 
вокруг фигуры грешника, реализующего в акте раскаяния свое 
горячее желание очиститься от грехов, устремляясь к святости 
и к Богу. Эта встреча демонстрируется автором настоящей пу-
бликации для того, чтобы выразить возможность философско-
го дискурса в интерпретации процесса раскаяния как одного из 
важнейших звеньев аскетического подвига.


